
 

 

 
ODBORNÉ SOCIÁLNÍ PORADENSTVÍ  
Jsme zde pro osoby potýkající se s nelátkovou závislostí (hazardní hraní, 
sázení, videohry, sociální sítě, nakupování či shromažďování věcí, 
sledování pornografie, workoholismus apod.) a pro jejich osoby blízké 
(rodiče, partnery či jinak blízké osoby).  

Naše podpora je poskytována v oblastech: 
 Odborné sociálního poradenství 
 Individuální, párové (partnerské), rodinné poradenství 
 Pomoc při zvládání abstinence 
 Prevence relapsu 
 Pomoc v krizové situaci 
 Podpora při zajišťování pobytové léčby  
 Možnost následné péče (doléčování) 
 Podpůrná skupinová setkání 
 Dluhové a finanční poradenství včetně možnosti podání návrhu na povolení 

oddlužení 
 Poradenství pro příbuzné a blízké osoby 
 Besedy a přednášky 

 
Služba je anonymní a bezplatná. 

 
KONTAKT: Tř. T. Bati 202, Zlín-Louky              +420 777 293 960 

 
gambling.zk@podaneruce.cz 

 www.podaneruce.cz 
 facebook: Centrum komplexní péče ve Zlínském kraji 

 
 

 
Detašovaná pracoviště: 

Protzkarova 51, Uherské Hradiště  +420 777 293 960 

Komenského 184, Uherský Brod    +420 775 882 540 

 


